za 23/6/2018 MACW Nieuwpoort 12u30 JM/PK
Provinciaal Kampioenschap West-Vaanderen voor Benjamins, Pupillen en Miniemen

Verantwoordelijke: Eddy Louwie Geert Bulcke
0485/18.07.60 058/23.02.88 - 0497/73.35.63
eddy.louwie@telenet.be geert.bulcke? @telenet.be
Prijzen: Medailles voor 1-2-3 + namens PC ook een aandenken voor ELKE deelnemende atleet !!!
Toegangsgeld: 3€
Inschrijvingsgeld: 1 €/loopnr 1 €/kampnr
BEN 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey 60, 600, hoog, ver, kogel, hockey
PUP 60, 1000, 60H, hr(])gcgkever, kogel, discus, 60, 1000, 60H, hoog, ver, kogel, discus, hockey
MIN 80, 150, 1000, 80H, hoo{‘.], pols, ver, kogel, 80, 150, 1000, 60H, hoog, pols, ver, kogel,
discus, speer discus, speer
Uur Discipline Categorie Reeks/Stand
12u30 80 mH min H 12u30 hoog ben H stand 1
60 mH min D 12u30 ver pup D
60 mH pup H 12u30 hockey pup H
60 mH pup D 12u30 discus min D
12u30 kogel min H
13u15  80m min H 13u15 hoog ben D stand 1
80m min D 13u15 ver ben H
60 m pup H 13u30 discus pup D
60m pup D 13u30 kogel min D
60m ben H 13u30 speer min H
60 m ben D 14u30 kogel ben H
14u30 150 m min H 14u30 hockey pup D
150 m min D 14u30 ver pup H
14u30 polsst min D + H
15u15 kogel ben D
15u30 ver ben D
15u30 hoog pup D stand 1
15u30 hoog pup H stand 2
15u30 speer min D
15u30 discus min H
16u00 kogel pup D
16u15 hockey ben D
16u15 ver min H
16u50 600 m ben H 16u30 discus pup H
600 m ben D 16u30 hoog min D stand 2
1000 m pup D 17u00 hockey ben H
1000 m pup H 17u00 kogel pup H
1000 m min H 17u30 ver min D

1000 m min D 17u30 hoog min H stand 2
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